Nodarbinatibas
valsts agentira

Ka atrast darbu ?Q

(Begliem un personam ar alternativo statusu) =

ATBALSTS

+ tiecies un runa ar zinoSiem cilvékiem, meklé uzticamus jaunus draugus
+ meklé palidzibu pie NVA konsultanta "Muceniekos" un NVA filialés
¢ Izmanto CV un vakancu portalu NVA majaslapa

LATVIESU VALODA

« macies latviesu valodu kursos, runa ar cilvékiem
* klausies latviesu radio, skaties televiziju, lasi
+ macies valodu interneta kursos

_SPEIAS

+ padoma par to, ko Tu proti darit

+ varbut tas ir kas cits, neka Tu esi darijis ieprieks

¢ kur vel Tu savas spéjas varétu izmantot?

+ konsultéjies ar NVA karjeras vai specializéto konsultantu

DOKUMENTI

+ sakarto dokumentus:
+ izveido CV (NVA konsultants palidzés)
+ iztulko izglitibas dokumentus, ja Tev tadi ir s

INTERVLJA

+ sagatavojies intervijai: uzzini péc iesp€jas vairak par iesp&jamo
darba vietu un vakanci ¢
+ esi pozitivs un paradi savas spéjas un prasmes . r ‘

MERKI S

+ sac ar tiem darba devéjiem, kuriem visvairak nepiecieSami darbinieki, -
pat ja tas nav darbs Tava profesija

+ paturi prata to nozari un darbu, kuru Tu vélétos darit un strada, lai to sasniegtu

¢ pirmais darbs aizvedis pie nakama

+ padoma, ko Tu vél gribétu apgut?
* meklé iespéjas apmeklét skolu vai kursus, kur to var iemacities
# jaunas prasmes var palidzét atrast jaunu darbu
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