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INFORMACIJAS KOPSAVILKUMS

m Salidzinot 2026. gada marta beigas ar atbilstoSo periodu pirms gada, registréta bezdarba
Iimenis samazinajies par 0,6% punktiem - (no 5,5% uz 4,9%).

m NVA uzskaité 2026. gada marta beigas bija - registréti 43 909 bezdarbnieki. Salidzinot ar
2025. gada marta beigam, tas ir par 3 988 cilvéku jeb 8,3% mazak.

m 2026. gada 3 méneSos NVA registrétas 22 719 jaunas brivas darba vietas, kas ir par 3 879
jeb 14,6% mazak, salidzinot ar 2025. gada 3 méneSiem. 2026. gada marta beigas bija
registrétas aktualas 10 966 brivas darba vietas, kas ir par 2 755 jeb 20,1% mazak, salidzinot
ar 2025. gada martu.

m Kopuma 2026. gada 3 méneSos bezdarbnieka statuss pieskirts 22 708 personam, kas ir, par
2 296 personam mazak (-9,2%), salidzinot ar iepriek$€ja gada atbilstoSo periodu. Savukart,
bezdarbnieka statuss nonemts 22 612 personam, kas ir, par 1 192 personam mazak (-5,0%),
salidzinot ar 2025. gada atbilstoSo periodu. Statusa zaud€Sanas iemesli: 60,2% iekartojas
darba, 24,8% nepildija pienakumus, 12,1% bija cits iemesls, savukart 2,9% sasniedza vecuma
pensijas vecumu.

®m Vidgjais bezdarba ilgums 2026. gada marta beigas bija 124 dienas, kas, salidzinot ar atbilstoSo
periodu pirms gada, ir par 5 dienam mazak.

m 2026. gada 3 méneSos dalibu NVA pasakumos uzsaka/sanéma pakalpojumus (t.sk. KPP
un karjeras konsultacijas) 14 914 personas (unikalas personas), kas piedalfjas 18 812
aktivitates.

m 2026. gada 3 méneSos darba iekartojusSies 13 614 bezdarbnieki, no tiem 1 805 (13,3%)
bezdarbnieki ir iekartojusies darba péc kada aktiva NVA pasakuma pabeigSanas (iznemot
KK, informativas dienas, e — apmacibas, e-karjeras paSizspéti). Vide€jais darba iekartoSanas
atrums (mediana) 2026. gada marta beigas bija 100 dienas, kas, salidzinot ar atbilstoSo
periodu pirms gada — darba iekartojas par 4 dienam atrak. 2026. gada 3 méneSos vidgjais
iekartoSanas atrums bija 102 dienas, kas nozimg, ka darba iekartoSanas $aja perioda kopuma
bija par 3 dienam atraka neka 2025. gada attiecigaja perioda.




LIETOTIE SAISINAJUMI UN APZIMEJUMI

Bezdarbnieks

- persona, kas péc registréSanas NVA atbilstos§i Bezdarbnieku un darba
mekl&taju atbalsta likuma nosacijumiem ir ieguvusi bezdarbnieka statusu

Darba mekletajs

- persona, kas péc registrésanas NVA atbilstosi Bezdarbnieku un darba
mekl&taju atbalsta likuma nosacijumiem ir ieguvusi darba mekl&taja statusu

Ilgstosais
bezdarbnieks

- ilgstosais bezdarbnieks ir registréts bezdarbnieks, kur§ Nodarbinatibas valsts
agentiiras uzskaite ir ilgak par gadu

Bezdarbnieks ar
invaliditati

- par bezdarbnieku ar invaliditati tiek uzskatiti registréts bezdarbnieks, kuram ir
aktuala invaliditate

Persona péc
bérna kopSanas

- par personu péc bérna kopSanas atvalindgjuma tiek uzskatits registréts
bezdarbnieks, kuram gimenes jaunakais bérns ir vecuma lidz 2 gadiem

atvalinajuma

Pirmspensijas - registréts bezdarbnieks, kuram lidz valsts vecuma pensijas sasnieg$anai
vecuma nepieciesamajam vecumam atlikusi ne vairak ka 5 gadi

bezdarbnieks

Persona péc
atbrivoSanas no

- par personu péc atbrivoSanas no ieslodzijuma vietas tiek uzskatits registréts
bezdarbnieks vienu gadu no briza, kad persona atbrivota no ieslodzijuma

ieslodzijuma

vietas

Jaunietis — - registréts bezdarbnieks vecuma grupa 15 — 24 gadi

bezdarbnieks

Bezdarba - par bezdarba ilgumu tiek uzskatits periods no bezdarbnieka statusa iegiiSanas
ilgums dienas lidz dienai, kad pienemts I€mums par bezdarbnieka statusa zaudéSanu

Unikala persona
(daliba

- konkréta persona (identific€jot p&c personas koda)

pasakumos)

CVvvP - CV un vakancu portals

KK - Karjeras konsultacijas

KPP - Konkurétspéjas paaugstinasanas pasakumi
LR - Latvijas Republika

NVA - Nodarbinatibas valsts agentiira
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REGISTRETA BEZDARBA LIMENIS UN BEZDARBNIEKU
SKAITS LATVIJA

Attels 1.

Re gistrétﬁ bezdarba limenis valst Registreta bezdarba limenis valsti 2026. gada 31. marta - 4,9%
2026. gada marta beigas bija 4,9% (registréto
bezdarbnieku 1patsvars darbsp€as vecuma
ekonomiski aktivo iedzivotaju kopskaita). e
Zemakais bezdarba Iimenis 2026. gada — aon
marta beigas registréts Rigas regiona — 3,7%, bet s0%
augstakais bezdarba limenis bija Latgales regiona
— 10,1%. Vidzemes regiona bezdarba Iimenis 49% ZENGALES REGIONS LATOALES REGIONS
marta beigas bija 4,6%, Zemgales regiona — 4,9% o
un Kurzemes regiona — 5,0%.

Attels 2.

Registréta bezdarba limenis regionos

" salidzinot ar athilstogo periodu
s pirms gada
W 5
g - L%puki
=" [-12% puni|
2. :
% - 0,4% punkti
3 ™ .
- - 0,6% punkti
wo - ——— —
Jjan feb mar apr mat jin gl aug sep okt nov dec jan feb mar _
2025 2026
- — Valsts kopa 55 57 55 51 49 50 5.0 49 4.7 4.7 48 50 52 52 49
Rigas reg. 40 41 40 38 37 38 39 38 37 36 36 37 39 38 37
—Zemgalesre§. 57 5.7 54 5.0 4.7 47 4.7 46 4.4 43 4.5 49 52 53 49
Vidzemesreg. 57 58 50 4.6 44 44 45 44 42 42 43 46 50 5.0 46
—ZKurzemesreg. 6.0 6.1 62 56 52 53 53 51 49 49 50 55 58 58 50

—Latgales ref. 10.7 11.0 114 10.9 105 103 102 10.0 97 9.7 98 10.1 105 10.6 101
*Statistisko regionu sadalijums atbilstosi Ministru kabineta rikojumam Nr.746 (16.11.2023.)

Tabula 1.
Registréta bezdarba limenis ménesa beigas, %
Meénesi

Gadi Jan Feb Mar Apr Mai Jian Jul Aug Sep Okt Nov Dec
2006 91 92 9,1 88 84 8.3 83 81 79 79 80 84
2017 85 84 8.3 78 74 7.2 710 | 69 | 66 | 66 | 67 | 68
2018 70 7.1 7,0 67 64 6.4 64 63 61 61 62 64
2019 67 67 6.6 63 61 6,0 60 59 57 51 58 62
2020 64 63 6.8 80 84 8.6 86 82 717 14 14 17
2021 80 82 8.2 79 | 16 74 71 65 60 60 64 67
022 6o e S8 65 el 5.9 60 58 57 57 59 6l
W13 6s 63 SN sT 0 ss 55 56 55 53 53 54 57
024 s s 20 s4 s 5.1 52 53 sl 51 51 53
2025 | 55 | 57 | 2 251 a9 5.0 50 49 47 47 48 50
2026 5.0/

5252 g

* Nemot véra, ka ekonomiski aktivo iedzivotaju skaits tiek aktualizéts reizi gada, registréta bezdarba Iimenis marta beigas un
turpmakajos ménesos tiek aprékinats pret jauno ekonomiski aktivo iedzivotaju skaitu.

Salidzinot 2026. gada marta beigas ar atbilstoSo periodu pirms gada, registréta bezdarba
ITmenis samazinajies par 0,6% punktiem - (no 5,5% uz 4,9%).




Tabula 2.

Bezdarbnieku skaits (uz ménesa beigam)

Menesi

Gadi Jan Feb Mar Apr Mai Jin Jal Aug Sep Okt Nov Dec

2016 85452 86 581 85414 82 268 79 092 78 164 77 425 75 664 74 357 74 053 75 348 78 357
2017 80016 79 152 76 431 71 705 68 439 66 708 65 554 63717 61461 61014 61538 63 121
2018 65 136 65 282 64 631 61 882 59 548 59119 58 888 58 051 56 734 56 726 57 455 59 588
2019 61951 62 477 61 244 58 188 56 105 55750 55373 54390 52595 52 651 53783 57 808
2020 58 832 58 247 61926 72917 76 440 78 266 77 998 75013 70 306 67 124 67 518 69 605
2021 72612 74 494 74 232 71376 68 765 67307 64 392 59 040 54 524 54 042 57 536 60 774
2022 62270 61813 60 199 57223 53 825 52 257 52 766 51527 50 194 50278 51 606 53 536
2023 55285 55707 53 837 50 808 48 850 49 239 49 962 49 095 47 415 47 083 48 184 50 344
2024 51197 51991 50738 47 858 45432 45 062 46 093 46 770 44 483 44 889 45182 46 553
2025 48 827 49 889 47897 44 861 43111 43414 43 894 43 011 41108 40 854 41 671 43 672
2026 45729 45761 43 909

Ar katru gadu ievérojami samazinas bezdarbnieku skaits - absoliitais samazinajums attieciba
pret 2022. gada marta beigam. Skatoties bezdarbnieka skaita samazinajuma tempu salidzinajuma ar
ieprieksgja gada marta beigam, redzams, ka 2023. gada marta beigas bezdarbnieku skaits samazinajas
par 10,6%, 2024. gada par 5,8%, 2025. gada par 5,6%, bet 2026. gada marta beigas - par 8,3%

(salidzinajuma ar ieprieks€ja gada marta beigam).
Tabula 3.

Registréta bezdarbnieku skaita dinamika no 2022. gada lidz 2026. gadam

(uz marta beigam)

Bezdarbnieku skaita absolutais Bezdarbnieku skaita pieauguma/
Bezdarbnieku pieaugums/ samazinajums samazinajuma temps
Gads skaits (marta salidzinajuma ar salidzinajuma ar
beigas) ieprieksgja gada 2022. gada ieprieksgja gada 2022. gada

martu (skaits) martu (skaits) martu, % martu, %
2022. gads 60 199 - - - -
2023. gads 53 837 -6 362 -6 362 -10.6 -10.6
2024. gads 50 738 -3099 -9461 -5.8 -15.7
2025. gads 47 897 -2 841 -12 302 -5.6 -20.4
2026. gads 43 909 -3 988 -16 290 -8.3 -27.1

Kopuma 2026. gada 3 ménesos bezdarbnieka statuss pieskirts 22 708 personam, kas ir, par
2 296 personam mazak (-9,2%), salidzinot ar iepriekS€ja gada atbilstoSo periodu. Savukart,
bezdarbnieka statuss nonemts 22 612 personam, kas ir, par 1 192 personam mazak (-5,0%),
salidzinot ar 2025. gada atbilstoSo periodu.

Attels 3.
Pieskirts-nonemts statuss
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Piesakoties bezdarbnieka statusam, iesniegumu elektroniski var iesniegt vairakos veidos: aizpildot
iesniegumu  NVA CV un vakancu portala, izmantojot tieSsaistes formu e — adres€, vai atsiitot
izveletajai NVA filialei elektroniskaja pasta ar drosu elektronisko parakstu parakstitu iesnieguma
veidlapu.

2026. gada 3 méneSos NVA sanemti kopa 16 772 e-iesniegumi statusa iegtiSanai (73,9% no
kopgja iesnieguma skaita), kas, salidzinot ar atbilstoSo periodu pirms gada, ir par 495 e-iesniegumu
mazak (-2,9%).

Attéls 4.

E-iesniegumu skaits statusa iegtiSanai

8000
7000
6000
5000
4000

3000

Jan Feb Mar Apr Mai Jmn Jal Aug Sept Okt Nov Dec
—8=—2024| 5622 5893 4936 4975 4720 5018 6431 5707 5100 6147 5223 4 804
—e—2025| 6828 5508 4931 4 537 4630 5721 5605 4 608 5324 5175 5140 5475
—=0-=2026| 6443 4974 5355

Izmantojot NVA CV un vakancu portala e-pakalpojumu Picteik$anas bezdarbnieka vai
darba meklétaja statusam”, 2026. gada 3 méneSos sanemts 16 271 e-iesniegums statusa iegiSanai
(71,7% no kopgja iesnieguma skaita), kas, salidzinot ar atbilstoSo periodu pirms gada, ir par 676
e- iesniegumiem mazak (-4,0%).

Bezdarbnieka statistiskais portrets

No registréto bezdarbnieku kopskaita (43 909) 2026. gada marta beigas 51,2% (22 474) bija
sievietes, bet 48,8% (21 435) - viriesi.

2026. gada marta beigas vairak ka puse registréto bezdarbnieku bija ar bezdarba ilgumu lidz
6 méneSiem — 28 674 jeb 65,3%. Savukart 19,3% (8 466) registréto bezdarbnieku bija ar bezdarba
ilgumu no 6 11dz 12 ménesi. No gada Iidz 3 gadiem - 9,8% (4 326), bet 5,6% (2 443) - vairak par 3
gadiem.

Attels 5.

Meénesa beigas registréto bezdarbnieku skaits sadalijuma péc bezdarba il
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2025 2026
mvairak par 3 gadiem 2500 2483 2494 2438 2397 2354 2344 2374 2378 2407 2425 2423 2429 2432 2443
mnogada lidz 3 gadiem 4756 4915 4907 4913 4752 4640 4563 4507 4364 4370 4309 4228 4378 4378 4326
mno 6 lidz 12 meén. 9168 9374 9727 9773 9430 8765 8993 8653 R158 7638 7642 8101 8208 8367 8466
H]idz 6 ménesiem 32403 33117 30769 27737 26532 27655 27994 27477 26208 26439 27295 28920 30714 30584 28674



Atteéls 6.

vidgjais dienu skaits

jan fcb mar i i i aug sep okt nov dec jan mar
2025 2026

= [gstosie 785 774 784 784 793 798 794 796 811 802 811 821 814 816 819
= Personas ar invaliditati 206 196 199 203 207 209 198 200 195 186 188 189 185 186 193
. Jauniesi vecuma

15-24 gadi 87 | 82 83 92 | 96 90 68 67 64 64 1) 84 [ 85 87 [ 85
= Vecuma 50+ 151 150 161 174 178 171 169 173 175 167 164 155 149 149 153
|~ Bezdarbnicki (vidgjais kopa) 122 113 129 135 136 131 122 124 123 122 121 120 116 17 124

Vidgjais bezdarba ilgums 2026. gada marta beigas bija 124 dienas, kas, salidzinot ar atbilstoSo
periodu pirms gada, ir par 5 dienam mazak.

Registréto bezdarbnieku skaits sadalijuma pa profesijam péc pédEjas nodarboSanas
2026. gada marta beigas, lielakais skaits: “Pakalpojumu un tirdzniecibas darbinieki” pamatgrupa
— pardevegjs konsultants — 978, mazumtirdzniecibas veikala pardevejs — 843, pavars — 506, asistents
personam ar invaliditati — 394, apripétajs — 362. “Vecakie specialisti” pamatgrupa — projekta
vaditajs — 444, pirmsskolas izglitibas skolotajs — 254, programmétajs — 226, pardosanas vaditajs —
151, jurists — 112. “Kvalificeti stradnieki un amatnieki” pamatgrupa — eku celtnieks — 271,
kokapstrades iekartu operators — 236, Suvejs — 234, automehanikis — 145, atslédznieks — 143.

Tabula 4.

Bezdarbnieku skaits sadalijuma p&c pedgjas nodarbosanas (nodarbosanas "Darbs", "Pasnodarbinatiba",

"Pusslodzes darbs") profesijas pa profesiju grupam (p&c LR profesiju klasifikatora) perioda beigas

meeilju Profesiiu pamaterunas Bezdarbnieku skaits Bezdarbnieku skaits Izmainas
pamatgr. Jup grup 2026. gada 2025. gada .
nosaukums . e (skaits)
Nr. marta beigas marta beigas
Augsfas kvalifikacijas profesijas, tai 10 549 11021 472
skaita:
0 Naciog'e'tlo brunoto speku 58 60 2
profesijas
1 Vaditaji 1991 2012 -21
2 Vecakie specialisti 4408 4586 -178
3 Specialisti 4092 4363 =271
Vld.éj_as kvalifikacijas profesijas, tai 16 197 17519 1322
skaita:
4 Kalpotaji 2395 2706 -311
5 gakglpommu un tirdzniecibas 5799 6 082 283
arbinieki -
Kwvalificéti lauksaimniecibas,
6 meZsaimniecibas un 511 561 -50
zivsaimniecibas darbinieki
~ Kvalif.'lcé.ti stradnieki un 4242 4761 51
amatnieki -
8 'Iekﬁlitu_}m masinu ngraton un 3250 3 409 -159
izstradajumu montieri
(9) Zemas kvalifikacijas profesijas 7 474 8289 -815
Nav noradits 3321 3984 -663
Kopa 37 541 40 813 -3272

Gada griezuma ir vérojams bezdarbnieku skaita samazinajums visas profesiju pamatgrupas.
Visvairak samazinajies vidjas kvalifikacijas profesiju pamatgrupa “Kvalificéti stradnieki un
amatnieki” — €ku celtnieks (-89), Suvéjs (-76), krasotajs (-57), datorizétas ciparu vadibas (CNC)
metalapstrades darbagaldu operators (-32), lokmetinatajs metinasana ar mehanizeto iekartu aktivas
gazes vide (MAG) (-30). Vidgjas kvalifikacijas profesiju pamatgrupa “Kalpotaji” — noliktavas



darbinieks (-96), klientu apkalpoSanas specialists (-92), pastnieks (-42), pasta operators (-18),
gramatvedis (tresa Itmena kvalifikacija) (-15). Vidgjas kvalifikacijas profesiju pamatgrupa
“Pakalpojumu un tirdzniecibas darbinieki” — mazumtirdzniecibas veikala pardevéjs (-134), pardevéjs
konsultants (-44), administrators (-34), dezurants (-34), auklis (-26).

Registréto bezdarbnieku kopskaita 2026. gada marta beigas lielako ipatsvaru veidoja
bezdarbnieki ar profesionalo izglitibu — 14 214 bezdarbnieki, kas ir 32,4% no kopéja registréto
bezdarbnieku skaita, no kuriem nedaudz vairak ka puse (54,9%) ir vecuma 50 gadi un vairak.
Bezdarbnieku kopskaita 2026. gada marta beigas 10 581 (24,1%) bija bezdarbnieks ar augstako
izglitibu, 10 507 (23,9%) - ar vispar€jo videjo izglitibu, 7 199 (16,4%) — ar pamatizglitibu, 1 018
(2,3%) - izglitibas limenis bija zemaks par pamatizglitibu, bet 390 (0,9%) izglitibas Iimeni nebija
noradijusi.

Salidzinot 2026. gada marta beigas NVA uzskaité registrétos bezdarbniekus sadalijuma péc
iegiitas izglitibas ar atbilstoSo periodu pirms gada - bezdarbnieku ar profesionalo izglitibu Ipatsvars
nav mainijies, Ipatsvars ar augstako izglitibu palielinajies par 0,6% punktiem, ar pamatizglitibu -
palielinajies par 0,2% punktiem, savukart samazinajies bezdarbnieku Tpatsvars ar vispargjo vidgjo
izglitibu — par 0,9% punktiem, bet ar izglitibas [imeni, kas zemaks par pamatizglitibu vai arT nav

noradita iegiita izglitiba — Tpatsvars samazinajies par 0,1% punktu.
Attéls 7.

Bezdarbnieki sadalijuma p&c iegttas izglitibas (% uz perioda beigam)

MAR 24.1% 32.4% 16.4% 3.2%
DEC 24.6% 32.2%

2026

3.0%

SEPT

JON 25.0% 32.0% 15.4% 3.0%
MAR 23.5% 32.4%
| A - J
| |

15.2% 3.2%

2025

3.1%

QOAEM

Augstaka izelitib fesionala izglitib Visparéja videja N
ugs 1zglitiba Profesionala 1zglitiba P { ] Pamatizglitiba pamatizgl. vai nav
izglitiba norad

Dalijuma pa vecuma grupam 2026. gada marta beigas lielako registréto bezdarbnieku skaitu
veidoja bezdarbnieki vecuma no 50 — 59 gadiem — 10 981, kas ir 25,0% no kopgja registréto
bezdarbnieku skaita, 9 522 (21,7%) — bezdarbnieki vecuma no 40 lidz 49 gadiem, 9 472 (21,6%) —
bezdarbnieki vecuma no 30 Iidz 39 gadiem, 6 744 (15,3%) — bezdarbnieki vecuma no 20 Iidz 29
gadiem, 6 700 (15,3%) — bezdarbnieks vecuma no 60 un vairak gadi un 490 (1,1%) — bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz 19 gadiem.



Ateels 8.

Bezdarbnieki sadaltijuma pa vecuma grupam (% uz perioda beigam)

MARI. 25.0% 15.3%

2026

DEC1. 15.6% 24.2% 14.3%

SEPTI1. 23.9% 15.1%

2025

TONI1. 14.7% 22.9% 21.4% 24.6% 15.4%

24.8% 15.0%

|
15— 19 gadi 20 — 29 gadi 30 - 39 gadi 40 - 49 gadi 50 - 59 gadi 60 un vairak gadi

Salidzinot 2026. gada marta beigas NVA uzskaité registrétos bezdarbniekus sadalijuma pa
vecuma grupam ar atbilstoso periodu pirms gada - vecuma no 60 un vairak gadi patsvars pieaudzis
— par 0,3% punktiem, bezdarbnieku vecuma no 40 — 49 gadiem par 0,3% punktiem un vecuma no 20
— 29 gadiem par 0,2% punktiem. Bezdarbnieku vecuma no 15 — 19 gadiem Ipatsvars nav mainijies,
savukart samazinajies bezdarbnieku ipatsvars vecuma no 30 — 39 gadiem — par 1,0% punktu un
vecuma no 50 — 59 gadiem par 0,2% punktiem.

2026. gada marta beigas bezdarbnieku kopskaita 15,4% bija ilgstoSie bezdarbnieki, 8,6% —
jauniesi bezdarbnieki vecuma no 15 lidz 24 gadiem, 13,9% — personas ar invaliditati, 0,3% —
personas péc bérna kopsSanas atvalinajuma, 0,08% - personas péc atbrivo$anas no ieslodzijuma,

savukart 40,3% bija bezdarbnieki vecuma 50 gadi un vairak.
Attéls 9.

Merkgrupu bezdarbnieki 2026. gada marta beigas

3791
-8.5% -3.1% -35.8% -7.4%
0.3% 0.08%
ilgstosie jauniesi - bezdarbnieki ar personas p&c béma personas p&c bezdarbnieki vecuma
bezdarbnieki bezdarbnieki vecuma invaliditati kopsanas atbrivosanas no 50+
15-24 gadi atvalinajuma ieslodzijuma
H registréto bezdarbnieku skaits [ izmainas gada laika, % + % no kop@&ja bezdarbnieku skaita

Salidzinot ar attiecigo periodu pirms gada, absoliitos skaitlos bezdarbnieku skaita
samazinajums verojams ‘“Personas p&c bérna kopSanas atvalindjuma” (-35,8%) un “IlgstoSie
bezdarbnieki” (-8,5%). Tapat samazinajums ir grupas: “Bezdarbnieki vecuma 50 gadi un vairak”
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(- 7,4%), “Jauniesi — bezdarbnieki vecuma 15 -24 gadi” (-6,7%) un “Bezdarbnieki ar invaliditati”
(- 3,1%). Savukart, palielinajums - “Personas péc atbrivoSanas no ieslodzijuma” (+12,5%)
mérkgrupa.

ligstoSie bezdarbnieki

2026. gada marta beigas NVA uzskait€ bija 6 769 ilgstosais bezdarbnieks, kas ir 15,4% no
kopgja registréto bezdarbnieku skaita. IlgstoSo bezdarbnieku kopskaita 64,1% bija bezdarbnieki
vecuma 50 gadi un vairak, (tai skaitd) 27,7% - pirmspensijas vecuma, 25,2% — bezdarbnieki ar
invaliditati, 2,2% — jauniesi bezdarbnieki (15 — 24 gadi).

Attels 10.

Parskata perioda beigas

jan feb
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026
= Registréto bezdarbnieku skaits i [Igstoso bezdarbnieku skaits ~+Ilgsto3o b/d ipatsv. (%) no kop&ja b/d skaita

No registréto ilgstoso bezdarbnieku kopskaita (6 769) 2026. gada marta beigas 53,8% (3 640)
bija sievietes, bet 46,2% (3 129) - viriesi.

Lielakais ilgstoSo bezdarbnieku skaita pieaugums, salidzinot ar ieprieksgja gada atbilstoSo
periodu, sadalijuma pa profesijam péc pedejas nodarboSanas: pardevejs konsultants (+26), s€tnieks
(+11), tirdzniecibas parstavis (+9), asistents personam ar invaliditati (+7), noliktavas darbinieks (+6),
zivju apstradatajs (+6), etiketes ITmeSanas operators (+5), klientu apkalpoSanas operators (+5),
labiekartosanas stradnieks (+5), ekskavatora vaditajs (+4). Savukart, samazinajums - paligstradnieks
(— 58), mazumtirdzniecibas veikala pardevejs (-33), automobila vaditajs (-20), meZstradnieks (— 16),
buvstradnieks (-15), kravas automobila vaditajs (-14), dezurants (-13), skolotaja paligs (- 12),
kokzaggtavas operators (- 11), apkopgjs (-10).

Salidzinot ar 2025. gada atbilstoSo periodu, ilgstoSo bezdarbnieku skaits samazinajies kopa par
632 personam jeb 8,5%. Ilgstoso bezdarbnieku skaita vérojams samazinajums — Vidzemes (-10,9%),
Latgales (-9,9%), Rigas (-5,9%), Kurzemes (-5,5%) un Zemgales regiona (-4,9%).
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Attels 11.

Bezdarbnieka portrets (ilgstosie)

(izmainas salidzinajuma ar 2025. gada 31. martu)

BEZDARBA ILGUMS IZGLITIBAS LIMENIS

IPATSVARS REGIONOS

_ (dati uz 31.03.2026.) 2025
1-3 gadi 2026——
;/ -0.7% punkti ‘ \
63,9% | 66,3% N38.3% 39.0°
-2,4% punkti 12.8% @
13.0% 9.3%
Kurzemes regions Vidzemes regions . -1.2% punkti
3 gadi un vairak S 22.2% 23.4%
36,1% | 33,7 % Z“‘@“é"ﬁ% o?i(;/:/n punkti /
+2,4% punkti 56.9% i +0.8% punkti
Latgales rogions av noradita Qe 3.8%
2026 2025
redistréto bezdarbnieku skaits regdistréto bezdarbnieku skaits
6 769 2026. gada marta beigas 7 40 1 2025. gada marta beigas
(15,4% no kopskaita) (15,5% no kopskaita)

Izmainas: -632 personas jeb -8.5%

2026. gada 3 méneSos darba iekartojusies 493 ilgstoSie bezdarbnieki, no kuriem 347 (70,4%)
ilgstosie bezdarbnieki ir iekartojuSies darba péc kada aktiva NVA pasakuma pabeigSanas
(iznemot KK, informativas dienas, e-apmacibas, e-karjeras pasizspéti).

Jauniesi bezdarbnieki
2026. gada marta beigas 3 971 jeb 8,6% no bezdarbnieku kopskaita bija jaunieSi bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz 24 gadiem. 2026. gada marta beigas bezdarbnieku (15-24 gadi) kopskaita 4,0% bija

ilgstoSie bezdarbnieki, 4,0% — personas ar invaliditati, 0,9% — personas péc berna kopSanas
atvalinajuma.

80 000

Attels 12.
Parskata perioda beigas
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mm Registréto bezdarbnieku skaits = Jauniesu bezdarbnieku skaits (no 15-24.g.) ——Jauniei b/d (15-24) Tpatsv. (%) no kopgja b/d skaita

No registréto bezdarbnieku (jaunie$i vecuma no 15 lidz 24 gadiem) kopskaita (3 791)
2026. gada marta beigas 52,4% (1 987) bija sievietes, bet 47,6% (1 804) - viriesi.
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Attels 13.

Bezdarbnieka portrets (jauniesi vecuma no 15 lidz 24 gadiem)

(izmainas salidzinajuma ar 2025. gada 31. martu)

BEZDARBA ILGUMS

mm JAUNIESY (VECQMA o 151Dz

1ZGLITIBAS LIMENIS

24 GADIEM) IPATSVARS
Lidz 6 ménesiem T R 2026 2025
77,9% | 78,4% -0.4% punkti Augstaka
% i 22.9% 23.3% . 355
-0,5% punkti p
6-12 ménesi 11.2% -
o 46.1% Vidzeme: regions Videja
18,1% | 18,2% 13.5% 4 vispareja
-0,1% punkti S e - 1{ } . 4 7 -2.2% punkti ™,
; = b/ ba¥ ' 37.9% 40.1%
. 1'3| gadl. @ Zemgates reions 174% o punk
3,6% | 3,1% S 1% P 27w 234
+0,5% punkti { ) . 2
3 gadi unpvairék N Mtizels e +0.2% punkti
o 2.1% 1.9%
0,4% | 0,3%
’ +0,1% ankti

2026 2025

3 79 registréto bezdarbnieku skaits

registréto bezdarbnieku skaits
1 2026.gada marta beigas 4 065 2025.gada marta beigas
(8,6% no kopskaita)

(8,5% no kopskaita)
Izmainas: -274 personas jeb -6.7%

Salidzinot ar 2025. gada atbilstoSo periodu, jaunieSu (vecuma no 15 lidz 24 gadiem)
bezdarbnieku skaits samazinajies kopa par 274 personam jeb 6,7%. Bezdarbnieku (jauniesi vecuma
no 15 lidz 24 gadiem) skaita vérojams samazinajums — Kurzemes (-19,7%), Zemgales (-11,1%),
Latgales (-5,7%), Rigas (-2,7%) un Vidzemes regiona (-0,7%).

Lielakais bezdarbnieku (15-24 gadi) skaits sadalijuma pa profesijam pe&c péd€jas nodarbosanas:
pardevejs konsultants — 187, paligstradnieks — 160, viesmilis — 98, krupjé — 96, mazumtirdzniecibas
veikala pardevejs — 70, klientu apkalpoSanas specialists — 66, pavars — 56, barmenis — 46, noliktavas
darbinieks — 41, socialo mediju specialists — 37.

2026. gada 3 ménesos darba iekartojusies 1 542 bezdarbnieki vecuma no 15 lidz 24 gadiem, no
kuriem 132 (8,6%) jauniesi bezdarbnieki ir iekartojusies darba péc kada aktiva NVA pasakuma
pabeigSanas (iznemot KK, informativas dienas, e — apmacibas, e-karjeras pasizspéti).
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Bezdarbnieki ar invaliditati

2026. gada marta beigas 6 122 jeb 13,9% no registréta bezdarbnieku kopskaita valsti bija
bezdarbnieki ar invaliditati. Salidzinot ar atbilstoSo periodu pirms gada, merkgrupas
samazinajums absoltitos skaitlos ir par 198 personam (-3,1%). Bezdarbnieku ar invaliditati skaita
vérojams samazinajums — Vidzemes (-10,3%), Rigas (-8,8%), Kurzemes (-5,4%) regionos, savukart
Latgales (+2,9%) regiona vérojams palielinajums, bet Zemgales regiona skaits nav mainijies.

2026. gada marta beigas vairak neka puse (66,3%) no registrétajiem bezdarbniekiem ar invaliditati
ir vecuma virs 50 gadiem, (tai skaita) 28,7% no registrétajiem bezdarbniekiem ar invaliditati bija
pirmspensijas vecuma bezdarbnieki, 27,9% no registrétajiem bezdarbniekiem ar invaliditati bija
ilgstosie bezdarbnieki, jauniesi bezdarbnieki (15-24 gadi) ir 2,5%.

Attels 14.
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No registréto bezdarbnieku ar invaliditati kopskaita (6 122) 2026. gada marta beigas 50,3%
(3 078) bija sievietes, bet 49,7% (3 044) - viriesi.

Attels 15.
Bezdarbnieka portrets (ar invaliditati)

(izmainas salidzinajuma ar 2025. gada 31. martu)

BEZDARBA ILGUMS Bezdarbnieku ar IZGLITIBAS LIMENIS

mm invaliditati IPATSVARS
REGIONOS \
Augstaka

Lidz 6 mé&nesiem (dati uz 31.03.2026.) 2026 2025
48'10/0 | 47’30/0 /"":67.-4% punkl-irr-l"\

( _ 975
+0,8% punkti @ \G3:4% 43.5% ey
6-12 m&nesi 23.5% Vidzemes regions M
24,0% | 23,5% ‘ 11.4%
Kurzemes regions Rigas ; .
+0,5% punkts -0.7% punkti
1-:; gadi @14'6% 23.1% 23.8%
19,8% | 20,7% It rmps s ALY 029 punics
r al ons o,
-0,9% punk’ti - 0.5% -
3 gadi un vairak - BB horadits 0.0% punkti

1.6% 1.6%
8,1% | 8,5%

-0,4% punkti 2026 2025
registréto bezdarbnieku skaits registréto bezdarbnieku skaits
6 1 22 2026. gada marta b_eigés 6 3 20 2025.gada marta beigas
(13,9% no kopskaita) (13,2% no kopskaita)

Izmainas: -198 personas jeb -3.1%

Lielakais bezdarbnieku ar invaliditati skaits, sadalijuma pa profesijam péc pedgjas
nodarbosanas 2026. gada marta beigas: paligstradnieks — 378, apkop€js — 292, mazumtirdzniecibas
veikala pardevejs — 175, s€tnieks — 138, pardevejs konsultants — 138, asistents personam ar invaliditati
— 127, kravas automobila vaditajs — 123, apriipetajs — 85, automobila vaditajs — 77, pavars — 75.

2026. gada 3 ménesos darba iekartojusas 862 personas ar invaliditati, no kuram 217 (25,2%)
ir iekartojusies darba péc kada aktiva NVA pasakuma pabeigsanas (iznemot KK, informativas
dienas, e — apmacibas, e-karjeras pasizspéti).
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Bezdarbnieki vecuma 50 gadi un vairak

NVA 2026. gada marta beigas registréts 17 681 bezdarbnieks vecuma 50 gadi un vairak, kas
ir 40,3% no kopgja registréta bezdarbnieku skaita valsti. No tiem 9 993 jeb 56,5% bija ar bezdarba
ilgumu lidz 6 ménesiem, 18,9% (3 348) registréto bezdarbnieku vecuma 50 gadi un vairak bija ar
bezdarba ilgumu no 6 Iidz 12 ménesi. Savukart, ilgstosi bez darba bija 24,6% (no gada lidz 3 gadiem
- 14,6% (2 570), bet 10,0% (1 770) - vairak par 3 gadiem).

No registréto bezdarbnieku (vecuma 50 gadi un vairak gadi) kopskaita (17 681) 2026. gada
marta beigas 49,6% (8 765) bija sievietes, bet 50,4% (8 916) - viriesi.

2026. gada marta beigas 23,0% no registrétajiem bezdarbniekiem vecuma 50 gadi un vairak
gadi bija bezdarbnieki ar invaliditati, 24,5% — ilgstoSie bezdarbnieki, 37,9% — pirmspensijas vecuma
bezdarbnieki.

Attels 16.

Parskata perioda beigas

90 000
&0 000
70 000
60 000
50 000
40 000
30 000
20 000
10 000
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= Registréto bezdarbnieku skaits mm Bezdarbnieki vecumi 50 gadi un vairdik ——b/d vecumi 50 gadi un vairik % no kopé&ja b/d skaita

Lielakais bezdarbnieku vecuma 50 gadi un vairak skaits sadalijuma pa profesijam péc pedejas
nodarboSanas 2026. gada marta beigas: paligstradnieks — 973, apkop€js — 732, mazumtirdzniecibas
veikala pardevejs — 403, kravas automobila vaditajs — 390, s€tnieks — 353, pardevéjs konsultants —
335, asistents personam ar invaliditati — 248, apriipetajs — 228, automobila vaditajs — 212, pavars —
189.

Attels 17.

Bezdarbnieka portrets (vecuma 50 gadi un vairak)

(izmainas salidzinajuma ar 2025. gada 31. martu)

BEZDARBA ILGUMS Bezdarbnieku (vecuma IZGLITIBAS LIMENIS
50 gadi un vairak)
IPATSVARS
. . REGIONOS
Lidz 6 ménesiem (dati uz 31.03.2026.) 2026 2025
56,5% | 55,1% " 0.7% punkti 4 Augstaka

\_ 44.1% 44.8% ) .3 262
+1,4% punkts DA

6-12 ménesi

Vidzemes regions

29.1% Videja

19,0% | 20,5% . : @13.5% - e
~ . urzemes regions 4 p 1.2% Kti
v punk_t| 14.5% i ¥ 23.2% 2p:.r:1°/;
1-3 gadi . i
14,5% | 14,9% TR —— 31.2%  +0.15% punkeif s

Latgales regions 0.7% 0.6%
-0,4% punkti

3 gadi un vairak

10,0%| 9,5%
+0,5% punkti

+0.1% punkti
1.2% 1.1%

2026 2025

redistréto bezdarbnieku skaits redistréto bezdarbnieku skaits
1 7 68 1 2026.gada marta b_eigés 19 084 2025.gada marta beigas
(40,3% no kopskaita) (39,8% no kopskaita)
Izmainas: -1 403 persona jeb -7.4%

Salidzinot ar 2025. gada atbilstoSo periodu, bezdarbnieku vecuma 50 gadi un vairak skaits
samazinajies kopa par 1 403 personam jeb 7,4%. Bezdarbnieku vecuma 50 gadi un vairak skaita
samazinajums vérojams visos regionos — Kurzemes (-15,1%), Latgales (-8,3%), Zemgales (-6,8%),
Rigas (-4,3%) un Vidzemes regiona (- 2,7%).
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2026. gada 3 ménesos darba iekartojies 3 461 bezdarbnieks vecuma 50 gadi un vairak, no
kuriem 517 (14,9%) ir iekartojusies darba pec kada aktiva NVA pasakuma pabeigSanas (iznemot
KK, informativas dienas, e — apmacibas, e-karjeras pasizspéeti).

Bezdarbnieki pirmspensijas vecuma

NVA 2026. gada marta beigas registréts 6 700 bezdarbnieks pirmspensijas vecuma, kas ir
15,3% no kopgja registréta bezdarbnieku skaita valsti. No tiem 3 595 jeb 53,7% bija ar bezdarba
ilgumu lidz 6 ménesiem, 18,4% (1231) registréto bezdarbnieku pirmspensijas vecuma bija ar
bezdarba ilgumu no 6 Iidz 12 ménesi. Savukart, ilgstosi bez darba bija 27,9% (no gada lidz 3 gadiem
- 15,9% (1 067), bet 12,0% (807) - vairak par 3 gadiem).

No registréto bezdarbnieku (pirmspensijas vecuma) kopskaita (6 700) 2026. gada marta beigas
51,2% (3 428) bija sievietes, bet 48,8% (3 272) - viriesi.

2026. gada marta beigas 26,2% no registrétajiem bezdarbniekiem pirmspensijas vecuma bija
bezdarbnieki ar invaliditati, 28,0% — ilgstoSie bezdarbnieki.

Atteéls 18.

Parskata perioda beigas
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s Registréto bezdarbnieku skaits e Bezdarbnieku skaits pirmspensijas vecuma ——Pirsmensijas vecuma b/d Tpatsv. (%) no kopgja b/d skaita

Lielakais bezdarbnieku pirmspensijas vecuma skaits sadalijuma pa profesijam p&c pedejas
nodarboSanas 2026. gada marta beigas: paligstradnieks — 357, apkop€js — 332, kravas automobila
vaditajs — 163, mazumtirdzniecibas veikala pardevejs — 158, sétnieks — 143, pardevéjs konsultants —
124, asistents personam ar invaliditati — 113, automobila vaditajs — 104, aprapétajs — 104, pavars —
59.
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Ateels 19.

Bezdarbnieka portrets (pirmspensijas vecuma)

(izmainas salidzinajuma ar 2025. gada 31. martu)

BEZDARBA ILGUMS Bezdarbnieku IZGLITIBAS LIMENIS

(pirmspensijas vecuma)

IPATSVARS

- T REGIONOS
Lidz 6 mé&nesiem (dati uz 31.03.2026.) 202_(757_727925

53,7% | 51,3% ‘_/"'"10.30/.. pul;l(ti“\‘
+2,4% punkti " —if.’,',(_ifyi‘ff’f?.a/rc'/
6-12 ménesi Vidzemes regions

18,4% | 20,7%

12.7%
-2,3% punkti n

14.5%
1-3 gadi @ |
1 5,9 % | i 6' 59 12.0 A'Zemgalas regions 33.1% 0.0% punkti

Latgales regions 0.7% 0.7%
-0,6% punkti _
3 gadi un vairak - VIR -0.2% punkti

0.6% 0.8%
12,0%| 11,5%

27.7%

Kurzemes regions

-1.3% punkti
26.3% 27.6%

+0,5% punkti 2026 2025
registréto bezdarbnieku skaits registréto bezdarbnieku skaits
6 700 2026.gada marta b_eigés 7 194 2025.gada marta beigas
(15,3% no kopskaita) (15,0% no kopskaita)

Izmainas: -494 personas jeb -6.9%

Salidzinot ar 2025. gada atbilstoSo periodu, bezdarbnieku pirmspensijas vecuma skaits
samazinajies kopa par 494 personam jeb 6,9%. Bezdarbnieku pirmspensijas vecuma skaita visos
regionos vérojams samazinajums — Kurzemes (-13,1%), Vidzemes (-10,0%), Latgales (-6,0%),
Zemgales (-4,8%) un Rigas regiona (-3,7%).

2026. gada 3 meneSos darba iekartojuSies 888 bezdarbnieki pirmspensijas vecuma, no
kuriem 122 (13,7%) ir iekartojusies darba péc kada aktiva NVA pasakuma pabeigSanas (iznemot
KK, informativas dienas, e — apmacibas, e-karjeras paSizspéeti).
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REGISTRETAS DARBA VIETAS VALSTI

2026. gada 3 méneSos NVA registrétas 22 719 jaunas brivas darba vietas, kas ir par 3 879 jeb
14,6% mazak, salidzinot ar 2025. gada 3 méneSiem.

2026. gada marta beigas bija registrétas aktualas 10 966 brivas darba vietas, kas ir par
2 755 jeb 20,1% mazak, salidzinot ar 2025. gada martu.

Ateels 20.
Parskata perioda NVA registrétas brivas darba vietas, registréto un nonemto vakancu attieciba
16 000 1.40
14 000 1.20
12 000 1.00
10 000 0.80
8000
6000 0.60
4000 0.40
2000 0.20
0 jan feb ‘mar apr mai jan jal aug sept okt nov dec jan feb mar 0.00
2025 2026
‘= Brivis darba vietas pirskata perioda beigds 14933 14314 13721 13472 12371 12863 12 655 12 085 12347 11189 9 806 9015 9216 9657 10 966
~—Parskata periodd registrétds brivas darba vietas 10 643 7455 8500 7711 7 868 7944 8 690 7632 81757 7504 5544 | 5452 7299 6 680 8 740

~—Parskata perioda registréto un nopemto vakancu attieciba. 095 092 093 097 0.88 1.07 098 093 1.03 087 0.80 0.87 1.03 1.07 LIS

Attéls 21.
Brivo darba vietu skaits péc uzn€muma nozares (NACE 2.1) TOP 10
struktiira 2026. gada marta beigas, procentos

ADMINISTRATIVO UN ATBALSTA
DIENESTU DARBIBA (13%)

S S . CITI PAKALPOTUMI
'APSTRAD CIBA (14%) TRANSPORTS UN UZGLABASANA (13%) (4%)

S RUPN

NVA 2026. gada marta beigas brivo darba vietu skaits sadalfjuma p&c uzn€muma nozares
(lielakais skaits): Baivnieciba — 1 911 (17%), Apstrades riipnieciba — 1 566 (14%), Administrativo un
apkalpojoso dienestu darbiba — 1472 (13%), Transports un uzglabasana — 1463 (13%),
Vairumtirdznieciba un mazumtirdznieciba — 856 (8%), Valsts parvalde un aizsardziba; obligata
sociala apdroSinasana — 766 (7%), Veseliba un sociala apriipe — 574 (5%), Lauksaimnieciba,
mezsaimnieciba un zveja — 458 (4%), [zmitinaSanas un €dinasanas pakalpojumi — 447 (4%) un Citi
pakalpojumi — 396 (4%).

Gada griezuma ir vérojams brivo darba vietu samazinajums visas profesiju pamatgrupas.
Vislielakais brivo darba vietu samazinajums ir vid€jas kvalifikacijas profesiju pamatgrupa
“Kwvalificeti stradnieki un amatnieki” — samazinajums par 756 brivam darba vietam.
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Tabula 5.
Brivo darba vietu skaits sadaltjuma pa profesiju grupam (péc LR profesiju klasifikatora) perioda

beigas
Profesiju Profesiju pamatgrupas Brivo darbvietu Brivo darbvietu Izmainas
pamatgr. nosaukums skaits 2026. gada skaits 2025.gada (skaits)
Nr. marta beigas marta beigas
Augstas kvalifikacijas profesijas, tai skaita: 2 048 2181 -133
0 Nacionalo brunoto spéku profesijas 11 101 -90
1 Vaditaji 144 151 -7
2 Vecakie specialisti 1247 1249 -2
3 Specialisti 646 680 -34
Vidgjas kvalifikacijas profesijas, tai skaita: 5106 6 621 -1515
4 Kalpotaji 298 447 -149
5 Pakalpojumu un tirdzniecibas darbinieki 1079 1370 -291
Kvalificeti lauksaimniecibas,
6 meZsaimniecibas un zivsaimniecibas 105 76 29
darbinieki
7 Kvalificéti stradnieki un amatnieki 1780 2 536 -756
8 Iekﬁ@ un masinu operatori un izstradajumu 1 844 2192 348
montieri
Zemas kvalifikacijas profesijas 3812 4919 1107
Kopa 10 966 13721 2755

Darba devéju aktualas pieprasitakas profesijas, salidzinajuma ar registréto bezdarbnieku

skaitu, kuri minéto profesiju noradijusi ka véelamo darbu 2026. gada marta beigas (Top 10)
Attels 22.

Darba tirgus pieprasijums un piedavajums
TOP10 iztrikums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)

augstas kvalifikacijas profesijas

B ﬂg MASA/ VISPAREIAS APRUPES MASA
o INSPEKTORS (IEKSLIETU JOMA)
.23'22 VISPAREJAS PAMATIZGLITIBAS SKOLOTAJS
7 o 52 SOCIALAIS DARBINIEKS
720 £ _ _
P 105 SOCIALO MEDIJU SPECIALISTS
B 13:3 VECAKAIS EKSPERTS
379 __ 407  PROJEKTA VADITAJS
= .-§7 KONSULTANTS
0 2 PSIHIATRS
=Ll _F 153 KLIENTU /PARDOSANAS KONSULTANTS

-500 -400 -300 -200 -100 0 100 200 300 400 500

= Brivo darba vietu parpalikums/ iztrukums (+/-) (skaits) attieciba pret bezdarbnieku skaitu, kuri noradijusi ka velamo
darbu
m Bezdarbnieku skaits. kuri mingto profesiju noradijusi ka velamo darbu

Brivo darba vietu skaits
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Attels 23.

Darba tirgus pieprasijums un piedavajums
TOP10 iztrikums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)

vidg€jas kvalifikacijas profesijas

KRAVAS AUTOMOBILA VADITATS
869
VILCETAUTOMOBILA VADITAIS
PAVARS
MAZUMTIRDZNIECIBAS VEIKALA PARDEVEJS
METALMATERIALU METINATAIJS

BETONETAJS

AUTOBUSA VADITAIS

LOKMETINATAJS METINASANA AR MEHANIZETO
IEKARTU AKTIVAS GAZES VIDE (MAG)

APRUPETAIS

ELEKTRIKIS

-800 -600 -400 -200 200 400 600 800 1000

u Brivo darba vietu parpalikums/ iztrukums (+/-) (skaits) attieciba pret bezdarbnieku skaitu,
kuri noradijusi ka velamo darbu
m Bezdarbnieku skaits. kuri min&to profesiju noradijusi ka velamo darbu

Brivo darba vietu skaits

Attels 24.
Darba tirgus pieprasijums un piedavajums
TOP10 iztrukums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)
zemas kvalifikacijas profesijas
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REMONTSTRADNIEKS

PAVARA PALIGS
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# Brivo darba vietu parpalikums/ iztrikums (+/-) (skaits) attieciba pret bezdarbnieku skaitu, kuri noradijusi ka vélamo
darbu
® Bezdarbnieku skaits, kuri minéto profesiju noradijusi ka vélamo darbu

Brivo darba vietu skaits
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Ilgstosi neaizpilditas brivas darbvietas

2026. gada marta beigas NV A bija registrétas 275 ilgak par 3 méneSiem neaizpilditas brivas
darbvietas, kas veido 2,5% no brivo darba vietu kopskaita parskata perioda beigas (10 966).
Lielakais ilgstosi neaizpildito vakancu ipatsvars vérojams Rigas (3,1%) regiona, savukart mazakais
— Kurzemes (0,2%) un Vidzemes regiona (0,9%). Latgales regiona t.i. 2,6%, bet Zemgales regiona

(2,5%).
Tabula 6.
Kurzemes Latgales Rigas Vidzemes Zemgales
1idz 1 ménesim 74% 72% 61% 71% 62%
no 1 1idz 2 ménesiem 21% 18% 28% 17% 22%
no 2 Iidz 3 ménesiem 5% 7% 8% 10% 14%
no 3 Iidz 4 ménesiem 0% 2% 1% 1% 1%
no 4 lidz 5 meénesiem 0% 0% 0% 0% 0%
no 5 Iidz 6 ménesiem 0% 1% 1% 0% 0%
ilgak par 6 meénesiem 0% 0% 0% 0% 1%
Attels 25.

Darba tirgus pieprasijums un piedavajums Rigas regiona
TOP10 iztrikums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)

Ilgstosi neaizpilditas (ilgak par 3 ménesiem) brivas darbvietas sadalijuma pa profesijam,

bezdarbnieku skaits re nec velamas profesijas
26 _
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“ Brivo darba vietu parpalikums/ iztrakums (+/-) (skaits) attiectba pret bezdarbnieku skaitu, kuri
noradijusi ka vélamo darbu
m Bezdarbnieku skaits regiond, kuri mingto profesiju noradijusi ka vélamo darbu

Brivo darba vietu skaits
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Attéls 26.

Darba tirgus pieprasijums un piedavajums Vidzemes regiona
TOP10 iztrikums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)

Ilgstosi neaizpilditas (ilgak par 3 meénesiem) brivas darbvietas sadalijuma pa profesijam,
bezdarbnieku skaits regiona péc vélamas profesijas
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. 3 SAKUMIZGLITIBAS SKOLOTAIS

I 4 SOCIALAIS PEDAGOGS
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# Brivo darba vietu parpalikums/ iztrakums (+/-) (skaits) attieciba pret bezdarbnieku skaitu, kuri noradijusi
ka velamo darbu

® Bezdarbnieku skaits regiona. kuri minéto profesiju noradijusi ka vélamo darbu
Brive darba vietu skaits
Attéls 27.

Darba tirgus pieprasijums un piedavajums Zemgales regiona
TOP10 iztrikums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)

Ilgstosi neaizpilditas (ilgak par 3 meéneSiem) brivas darbvietas sadalijuma pa profesijam,
giona péc velamas profesijas
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1 Brivo darba vietu parpalikums/ iztriikums (+/-) (skaits) attieciba pret bezdarbnieku skaitu, kuri noradijusi ki vélamo darbu
m Bezdarbni eku skaits, kuri min&to profesiju noradijusi ka vélamo darbu
Brivo darba vietu skaits
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Attéls 28.

Darba tirgus pieprasijums un piedavajums Kurzemes regiona
TOP10 iztrukums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)
Ilgstosi neaizpilditas (ilgak par 3 ménesiem) brivas darbvietas sadalijuma pa profesijam,

bezdarbnieku skaits regiona pec vélamas profesijas

coo cooce Po CB oo o oo CPos o)
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1 Biivo darba vietu parpalikums/ iztrokums (+/-) (skaits) attieciba pret bezdarbnieku skaitu, kuri noradijusi ka
velamo darbu
m Bezdarbnieku skaits regiona, kuri mineto profesiju noradijusi ka velamo darbu.

=

Biivo darba vietu skaits

Attéls 29.
Darba tirgus pieprasijums un piedavajums Latgales regiona
TOP10 iztrikums/ parpalikums (dati uz 31.03.2026.)

Ilgstosi neaizpilditas (ilgak par 3 ménesiem) brivas darbvietas sadalijuma pa profesijam,

bezdarbnieku skaits regiona pec vélamas profesijas
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= Brivo darba vietu parpalikums/ iztrakums (+/-) (skaits) aftieciba pret bezdarbnieku skaitu, kuri noradijusi ka vélamo darbu
m Bezdarbnieku skaits regiona, kuri mingto profesiju noradjusi ka velamo darbu

Brivo darba vietu skaits
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INFORMACIJA PAR NVA ISTENOTAJIEM PASAKUMIEM UN
DARBIEKARTOSANAS

2026. gada 3 méneSos dalibu NVA pasakumos uzsaka/sanéma pakalpojumus (t.sk. KPP un

karjeras konsultacijas) 14 914 personas (unikalas personas), kas piedalijas 18 812 aktivitates.
Attéls 30.

2026. gada 3 meéneSos uzsakusi dalibu prasmju apguves pasakumos

(t.sk. darba mekletaji)

Apmacibu iespgjas

Prasmju apguve

Traktortehnikas vaditaju un
transportlidzeklu vaditaju apmaciba

Valsts valoda, sveivaloda,
datorprasmes

Unikalas personas

Dalibu skaits

Unikalas personas

Dalibu skaits

ar invaliditati
6,9%
Jauniesi -
bezdarbmeki
vecuma no 15 lidz
24 gadiem 9,3%

2026. gada 3 ménesos uzsakusi dalibu attalinatas apmacibas pasakumos
(t.sk. darba mekl&taji un citas personas)

Apmacibu iesp&jas

bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz
24 gadiem 7,1%

Attels 31.

Attalinatas apmacibas

Tiessaites platformas

Apmaclbas tiedsaistes kursu
platformas

Unikalas personas
629

Attalinata apmaciba Google
programmas

e-apmacibu moduli

Unikalas personas

419

Unikalas personas
108

Dalibu skaits

428

Dalibu skaits Dalibu skaits

689

Merkgrupas

Jauniei -
bezdarbnieki

vecuma no 15 lidz

bezdarbnieki
vecumad no 15 lidz 1
24 gadiem 16,0% 24 gadiem 11,9%

vecuma no 15 lidz

24 gadiem 8,9%
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Atrels 32.
2026. gada 3 ménesos uzsakusi dalibu apmacibas pie darba devéja, kvalifikacijas ieguves un

konkurétsp&jas paaugstinasanas pasakumos (t.sk. darba mekletaji un citas personas)

I Apmacibu pasakumi

Konkurétsp&jas

paaugstinasanas pasakumi (praktiska apmaciba)

Apmadcibas pie darba devéja

Unikalas personas

1429

Dalibu skaits

1773

Unikalas personas

Jaunies: -
bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz
24 gadiem 24,0%

vecumi no 15 Iidz
24 gadiem 6,1%

Parkvalifikacija, kvalifikacijas
paaugstinasana

Unikalas personas

vecuma no 15 lidz
24 gadiem 10,8%

Attels 33.

2026. gada 3 méneSos uzsakusi dalibu nodarbinatibas pasakumos

Nodarbinatibas pasakumi

Pasakumi noteiktam personu
grupam

Algoti pagaidu sabiedriskie
darbi (pagaidu darbi)

Unikalas personas

Jaunie#i -
bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz
24 gadiem 6,2%

vecuma no 15 1idz
24 gadiem 1,7%

Pasakumi komercdarbibas vai
pasnodarbinatibas uzsak3sanai

Unikalas personas
292

Dalibu skaits

Jauniesi -
bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz
24 gadiem 3,2%
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Attels 34.

2026. gada 3 ménesos uzsakusi dalibu atbalsta pasakumos

Atbalsta pasakumi
|

Darbam nepiecie3amo iemanu
attistiba

Atbalsts profesionalas
kompetences novértésanai

Minesotas 12 solu programma

Unikalas personas

167

Unikalas personas Unikalas personas

Dalibu skaits Dalibu skaits

ar invaliditati
3.3%
Jauniesi -
bezdarbnieki

vecuma no 15 lidz
24 padiem 11,1%

bezdarbnieki
vecuma no 15 lidz
24 gadiem 35,3%

bezdarbnieki
vecumd no 15 lidz
24 gadiem 10,0%

Tabula 7.
2026. gada 3 méneSos uzsakusi dalibu atbalsta pasakumos

(t.sk. citas personas)

Pasakuma nosaukums Dalibu skaits Unikalo Personu
skaits
Karjeras konsultacijas 10421 8 140
Psihologa konsultacija (individualas, grupu) 1471 310
Nodarbinato personu regionalas mobilitates veicinasana 454 453
Atbalsts regionalai mobilitatei 310 310
Profesionalas piemérotibas noteik$ana 21 21
Mentora pakalpojumi 21 21
Regionala mobilitate darba devéjam 1 1

Datos netiek ieklauti - obligata veselibas parbaude, ergoterapeita pakalpojums, surdotulka pakalpojums, darba vietas
pielagosana, individualie aizsardzibas lidzekli, EURES, E-karjeras pasizpéte, informativa diena un transporta
pakalpojums.
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2026. gada 3 méneSos darba iekartojusSies 13 614 bezdarbnieki, no tiem 1 805 (13,3%)
bezdarbnieki ir iekartojusies darba pec kada aktiva NVA pasakuma pabeigSanas (iznemot KK,
informativas dienas, e — apmacibas, e-karjeras pasizspéti).

Tabula 8.
Bezdarbnieku darba iekartoSanas
2025 2026
iekartojusies darba iekartojusies darba
péc kada aktiva pec kada aktiva
pasakuma pasakuma
pabeigSanas (iznemot pabeigsanas (iznemot,
Ceturksnis darba KK, informativas dienas, e darba KK, informativas dienas, e
iekartojusos — apmactbas, iekartojusos — apmactbas,
skaits e-karjeras pasizspéti) skaits e-karjeras pasizspéti)
% no % no
. darba . darba
skaits | i ekartojusa skaits | ekartojusa
kopskaita kopskaita
1. ceturksni kopa 14 274 1757 12,3% 13 614 1 805 13,3%
2. ceturksni kopa 14 545 2 386 16,4%
3. ceturksni kopa 14 403 1946 13,5%
4. ceturksni kopa 10 899 1503 13,8%
Kopa 54 121 7 592 14,0% 13 614 1805 13,3%

Vidgjais darba iekartosanas atrums (mediana) 2026. gada marta beigas bija 100 dienas, kas,
salidzinot ar atbilstoSo periodu pirms gada — darba iekartojas par 4 dienam atrak. 2026. gada 3
ménesos vidgjais iekartosanas atrums bija 102 dienas, kas nozimé, ka darba iekartosanas $aja perioda
kopuma bija par 3 dienam atraka neka 2025. gada attiecigaja perioda.

Attels 35.
. R s
Bezdarbnieku darba iekartoSanas atrums
1050
2 B50 T e e
-
H 650
2z
HE
i1 450
4 250
- jan feb mar apr mai jun jal aug sep okt nov dec Jan feb mar
2025 2026
mllgsiosic 533 490 502 572 554 | 557 539 533 532 569 538 | 387 603 528 543
Personas ar invaliditati 138 125 134 148 172 174 199 173 124 150 173 146 141 150 126
e s 84 71 76 88 86 108 36 9 77 70 69 68 78 73 78
15 - 24 gadi
i Personas péc bérna kopsanas atvalindjuma 155 209 125 101 125 | 175 102 110 142 126 175 | 135 124 107 148
Vecuma 50+ 121 129 110 129 150 154 154 134 99 135 143 140 128 126 106
—Bezdarbnicki (videjais kopa) 107 106 104 119 126 129 121 104 95 115 109 105 106 103 100

2026. gada 3 méneSos vidgjais iekartosanas atrums sadalijuma pa mérkgrupam:

« ilgstoSie bezdarbnieki darba iekartojas videji 552 dienas (par 46 dienam vélak neka
2025. gada 3 ménesos);

. personas ar invaliditati - 139 dienas (par 5 dienam vélak);

« jaunieSi vecuma no 15-24 gadiem - 77 dienas (darba iekartoSanas atrums saglabajies
nemainigs salidzinajuma ar 2025. gada attiecigo periodu);

«  personas pec bérna kopSanas atvalindjuma — 136 dienas (par 11 dienam atrak);

. pirmspensijas vecuma - 120 dienas (par 3 dienam atrak);

o 50 gadi un vairak - 114 dienas (par 3 dienam atrak neka 2025. gada 3 ménesos).
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APKOPOJOSA STATISTIKA

Tabula 9.

31.12.2022. 31.12.2023. 31.12.2024. 31.12.2025. 31.03.2026.
53536 50344 46 553 43 672 43 909

Registréto
bezdarbnieku skaits
Registréta bezdarba
limenis

Cilveku, kas gada
laika sanémusi
registréta
bezdarbnieka 90 577 93 181 92 426 88 696 22 708
statusu, skaits
(plusma registrétaja
bezdarba)

Kopgjais apkalpoto
klientu skaits
(uzskaité gada
sakuma + saneémusi
bezdarbnieka
statusu)

Vidgjais bezdarba
ilgums (dienas) gada 148 132 126 125 119
laika

Gada laika registréto
vakancu skaits
Darba iekartojusos
cilveku skaits (gada 56 026 54539 54 664 54121 13614
laika)

Ilgstosa bezdarba
Ipatsvars

Atbalstu sanémuso
cilveku skaits
(unikalas personas
visos pasakumos)
*Subsidetaja
nodarbinatiba
iesaistito 2444 846 1289 1315 362
bezdarbnieku skaits

(unikalie)

** Apmacibu

pasakumos iesaistito 14 704 26 350 18 905 18 047 2750
skaits (unikalie)

6,1% 5,7% 5,3% 5,0% 4,9%

151 351 146 717 142 770 135 249 66 380

114 188 87330 89 216 93 700 22719

19,2% 15,9% 15,3% 15,2% 15,4%

64 150 84 140 66 945 61 036 14 914

*Subsidetaja nodarbinatiba ieklauti “Darbam nepieciesamo iemanu attisttba”, “Darbam nepieciesamo iemanu attistiba
augstakas izglitibas iestadés” un “Pasakums noteiktam personu grupam projekts”.

** Apmacibu pasakumos no 2017. gada Iidz 2020. gadam ieklauta profesionala un neformala apmaciba, no 2021. gada
ieklauta profesionala, neformala un praktiska apmaciba, e-apmacibu moduli, macibas tieSsaistes kursu platformas,
attalinatas macibas Google programmas un attalinata apmaciba “Pilotprojekts”, savukart no 2023. gada ieklauta
Profesiondld, neformald un praktiska apmdciba, e-apmacibu moduli, macibas tiessaistes kursu platformds, attalinatas
mdciba Google programmas.
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