
KARJERAS 
KONSULTĀCIJAS

Karjeras konsultācijas laikā varēsi saņemt atbildes uz interesējošiem jautājumiem un
atbalstu konkrētu situāciju risināšanā

Piedāvājam gan individuālās, gan grupu karjeras konsultācijas

Karjeras konsultācijas iespējams saņemt gan klātienē, gan attālināti

NODARBINĀTĪBAS VALSTS AĢENTŪRA PIEDĀVĀ BEZMAKSAS INDIVIDUĀLĀS UN GRUPU
KARJERAS KONSULTĀCIJAS VISIEM INTERESENTIEM!

GRUPU KARJERAS KONSULTĀCIJĀS
UZZINĀSIET INFORMĀCIJU PAR
TĒMĀM:

Darba meklēšanas stratēģija
Praktisks atbalsts CV un
motivācijas vēstules sagatavošanā
Sagatavošanās darba intervijai
Darba tirgus situācija un tendences
Karjeras pamati un profesiju izvēle
Attālinātā darba iemaņu attīstība
Profesionālā tēla veidošana
digitālajā vidē 
Mūžizglītība nodarbinātībai 

Pieteikties konsultācijai var jebkurā NVA filiālē vai elektroniski
www.nva.gov.lv/lv/karjeras-konsultacijas
Bezmaksas informatīvais tālrunis 80200206

INDIVIDUĀLAJĀS KARJERAS
KONSULTĀCIJĀS VARAT SAŅEMT:

Praktisks atbalsts CV un motivācijas
vēstules sagatavošanā 
Sagatavošanās darba intervijai 
Profesionālās piemērotības noteikšana 
Prasmju novērtēšana 
Prasmju novērtēšana darbam dažādos
apstākļos 
Mācību iespējas tiešsaistes platformās 
Darba meklēšana pēc ilgstoša
pārtraukuma 
Atbalsts darba meklēšanā 

http://www.nva.gov.lv/lv/karjeras-konsultacijas

