
Fiziskās personas atbrīvošanas no
parādsaistībām likuma 11.pants nosaka,
ka parādniekam ir pienākums sešu
mēnešu laikā no notāram iesniegtā
pieteikuma pieņemšanas dienas apgūt
Nodarbinātības valsts aģentūras (NVA)
finanšu pratības kursu

MĀCĪBU ILGUMS

Papildu informācija:
https://www.nva.gov.lv/lv/e-kursa-mana-nauda-sodien-un-rit

Bezmaksas informatīvais tālrunis
80200206

KURSA MĀCĪBU VIELAS
APGUVEI TIEŠSAISTĒ
NEPIECIEŠAMS
dators vai viedierīce ar stabilu
interneta pieslēgumu

MĀCĪBU VALODA
Latviešu

E-KURSA “MANA NAUDA ŠODIEN UN RĪT.
FINANŠU PRATĪBA” APGUVE FIZISKĀS
PERSONAS ATBRĪVOŠANAI NO PARĀDSAISTĪBĀM

Kopējais paredzamais ilgums
kursa mācību vielas apgūšanai
ir 5 akadēmiskās stundas

Kursu var apgūt pa daļām,
mācību vielas apguves laiku
plānojot patstāvīgi

KĀ UZSĀKT E-APMĀCĪBAS “MANA NAUDA ŠODIEN
UN RĪT. FINANŠU PRATĪBA”?

FIZISKĀ PERSONA, KURA
VĒLAS ATBRĪVOTIES NO
PARĀDSAISTĪBĀM, KURSU
APGŪST PATSTĀVĪGI,
REĢISTRĒJOTIES NVA CV
UN VAKANČU PORTĀLA
APAKŠSADAĻĀ
 “E-APMĀCĪBA”

Datorā vai viedierīcē jāatver NVA CV un vakanču portāls

Sākumlapas augšdaļā jāuzklikšķina uz “E-pakalpojumi”

E-pakalpojumu lapas apakšdaļā jāuzklikšķina uz
“E-apmācība” 

Jāautorizējas ar portālā latvija.lv starpniecību

Jāizvēlas kurss “Mana nauda šodien un rīt. Finanšu
pratība” un jāuzsāk mācības

Mācības pabeidzot, ir jāizpilda zināšanu pārbaudes tests! 

Jūs varat
iesniegt NVA
iesniegumu ar
lūgumu informēt
Jūsu notāru par
finanšu pratības
kursa apguvi

KAS JĀDARA PĒC VEIKSMĪGAS KURSA APGUVES
PABEIGŠANAS?

JA IR NESKAIDRĪBAS VAI JAUTĀJUMI, 
rakstiet: konsultacijas@nva.gov.lv

Iesniegums jānoformē atbilstoši Iesniegumu
likuma prasībām, norādot savu vārdu, uzvārdu,
personas kodu, finanšu pratības kursa apguves
pabeigšanas datumu, Jūsu notāra
kontaktinformāciju

Ja iesniegums ir parakstīts ar drošu e-parakstu,
to var nosūtīt NVA elektroniski uz attiecīgās
filiāles e-pasta adresi vai e-pastu:
pasts@nva.gov.lv, pašrocīgi parakstīts
iesniegums papīra formātā nosūtāms NVA ar
pasta starpniecību uz adresi: 
Krišjāņa Valdemāra iela 38 k-1, Rīgā, LV–1010
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