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Prasības 

 Pakalpojumu sniedzēju (pasniedzēju vai speciālistu) izglītībai un pieredzei
1. Prasības iepirkuma 1.daļai “Grupu nodarbības (semināri)”

	Pakalpojuma veids
	Pakalpojuma nosaukums


	Apjoms

(akad. st.- 45min.)
	Prasības pakalpojumu sniedzēju (pasniedzēju) izglītībai
	Prasības pakalpojumu sniedzēju (pasniedzēju) pieredzei

	seminārs
	Organisma izmaiņas līdz ar vecuma izmaiņām, īpaši darbiniekiem vecumā no 50 gadiem
	4
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība pedagoģijā, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība medicīnā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība sabiedrības veselībā vai veselības aprūpē un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība veselības vadībā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas.
	Vismaz 10 pakalpojumi - grupu (nodarbības, semināri, lekcijas) pieaugušo apmācībā vai konsultēšanā kādā no pakalpojuma anotācijā (Tehniskās specifikācijas 3.1.punkts) noteiktajām tēmām laika posmā no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim.

	seminārs
	Darba vide un tās ietekme uz nodarbinātā veselību, darbiniekiem vecumā no 50 gadiem
	2
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība pedagoģijā, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība darba aizsardzībā vai psiholoģijā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība medicīnā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas.
	Vismaz 10 pakalpojumi - grupu (nodarbības, semināri, lekcijas) pieaugušo apmācībā vai konsultēšanā kādā no pakalpojuma anotācijā (Tehniskās specifikācijas 3.1.punkts) noteiktajām tēmām laika posmā no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim.



	seminārs
	Atmiņas un koncentrēšanās spēju saglabāšana un uzlabošana darbiniekiem vecumā no 50 gadiem
	2
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība pedagoģijā, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība psiholoģijā vai medicīnā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas. 
	Vismaz 10 pakalpojumi - grupu (nodarbības, semināri, lekcijas) pieaugušo apmācībā vai konsultēšanā pakalpojuma anotācijā (Tehniskās specifikācijas 3.1.punkts) noteiktajām tēmām laika posmā no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim.

	seminārs
	Miegs un tā kvalitātes ietekme uz darbspējām darbiniekiem vecumā no 50 gadiem
	2
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība pedagoģijā, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība psiholoģijā vai medicīnā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas. 
	Vismaz 10 pakalpojumi - grupu (nodarbības, semināri, lekcijas) pieaugušo apmācībā vai konsultēšanā pakalpojuma anotācijā (Tehniskās specifikācijas 3.1.punkts) noteiktajām tēmām laika posmā no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim.

	seminārs
	Psihoemocionāli riska faktori darba vidē darbiniekiem vecumā no 50 gadiem


	4
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība pedagoģijā, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība psiholoģijā vai medicīnā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas.
	Vismaz 10 pakalpojumi - grupu (nodarbības, semināri, lekcijas) pieaugušo apmācībā vai konsultēšanā pakalpojuma anotācijā (Tehniskās specifikācijas 3.1.punkts) noteiktajām tēmām laika posmā no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim.

	seminārs
	Komunikācijas prasmju attīstīšana un komunikācijas problēmu risināšana darbiniekiem vecumā no 50 gadiem
	4
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība pedagoģijā, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība iestāžu darba organizācijā vai cilvēkresursu vadīšanā un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas, vai vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība psiholoģijā vai sabiedriskajās attiecībās un apgūta B programma pedagoģijā vismaz 72 – 80 stundas.
	Vismaz 10 pakalpojumi - grupu (nodarbības, semināri, lekcijas) pieaugušo apmācībā vai konsultēšanā pakalpojuma anotācijā (Tehniskās specifikācijas 3.1.punkts) noteiktajām tēmām laika posmā no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim.




2. Prasības iepirkuma 2.daļai “Individuālā konsultācija – psihoterapeits”

	Individuālā konsultācija
	Psihoterapeits 

	1
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība medicīnā, ir iegūts psihoterapeita sertifikāts, kā arī jābūt reģistrētam Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā.  


	Iepriekšējo trīs gadu laikā (no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai), ir pieredze psihologa pakalpojumu sniegšanā pieaugušajiem, sniedzot ne mazāk kā 30 psihoterapeita konsultācijas.


3. Prasības iepirkuma 3.daļai “Individuālā konsultācija – psihologs”

	Individuālā konsultācija
	 Psihologs
	1
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība psiholoģijā, ir iegūts psihologa sertifikāts. 
	Iepriekšējo trīs gadu laikā (no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai), ir pieredze psihologa vai psihoterapeita pakalpojumu sniegšanā pieaugušajiem, sniedzot ne mazāk kā 30 psihologa vai psihoterapeita konsultācijas.




4. Prasības iepirkuma 4.daļai “Individuālā konsultācija – fizioterapeits”
	Individuālā konsultācija
	Fizioterapeits


	1
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība veselības aprūpē un fizioterapeita kvalifikācija, vai medicīnā, ir iegūts fizioterapeita sertifikāts, ir reģistrēts Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā. 

	Iepriekšējo trīs gadu laikā (no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai), ir pieredze fizioterapeita konsultāciju sniegšanā, sniedzot ne mazāk kā 30 fizioterapeita konsultācijas.


5. Prasības iepirkuma 5.daļai “Individuālā konsultācija – uztura speciālists”
	Individuālā konsultācija
	Uztura speciālists
	1
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība uztura zinātnē vai veselības aprūpē, ir iegūts uztura speciālista sertifikāts, ir reģistrēts Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā.
 
	Iepriekšējo trīs gadu laikā (no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai), ir pieredze uztura speciālistu konsultāciju sniegšanā, sniedzot ne mazāk kā 20 konsultācijas.


6. Prasības iepirkuma 6.daļai “Individuālā konsultācija – miega speciālists”
	Individuālā konsultācija
	Miega speciālists
	1
	Vismaz otrā līmeņa augstākā izglītība medicīnā vai psiholoģijā. 
	Iepriekšējo trīs gadu laikā (no 2015. gada līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai), ir pieredze miega diagnostikas speciālista konsultāciju sniegšanā un/vai miega izmeklēšanas (polisomnogrāfijas) veikšanā. 


Ja piesaistīto pakalpojumu sniedzēju (pasniedzēju vai speciālistu) izglītību apliecina ārvalstīs vai Padomju Sociālistisko Republiku Savienības (PSRS) augstākās mācību iestādes izsniegts dokuments par augstāko izglītību, papildus jāiesniedz Akadēmiskā informācijas centra izsniegts dokuments par iegūtās izglītības pielīdzināšanu Augstskolu likumā noteiktajiem grādiem un profesionālajām kvalifikācijām.
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